
 

 

ÅRSPLAN 2026 
Halden Idrettsråd 

 

Årsplanen bygger på strategiplan 2026–2030. 2026 skal være et år med tydelig 
gjennomføring av vedtatte mål. Halden Idrettsråd skal i 2026 ha særlig fokus på 
forutsigbarhet, politisk påvirkning, anleggsutvikling og inkluderingsarbeid. 

 

Grunnleggende oppgaver i 2026 

Halden Idrettsråd skal i 2026 videreføre sine lovpålagte og avtalefestede oppgaver. 
Dette innebærer forvaltning av offentlige midler, ivaretakelse av idrettens interesser i 
kommunen og koordinering mellom klubbene og Halden kommune. 

• Fordele kommunale tilskudd til idrettslagene etter vedtatte kriterier. 
• Fordele Lokale aktivitetsmidler (LAM) i tråd med NIFs retningslinjer (70 % 

hodestøtte, 5 % til HIR, 25 % etter søknad). 
• Avgi høringsuttalelser i saker som berører idretten. 
• Gi innspill til rullering av handlingsplan for prioritering av spillemidler. 
• Fordele treningstider i kommunale haller og gymsaler etter vedtatte 

fordelingskriterier. 
• Følge opp samarbeidsavtalen med Halden kommune. 

 

Drift av Halden Arena 

HIR skal i 2026 drifte Halden Arena etter gjeldende driftsavtale med Halden kommune. 
Driften skal være forsvarlig, forutsigbar og i tråd med avtalens bestemmelser. Arenaen 
skal være en trygg og attraktiv møteplass for idretten i Halden. 

• Stille med hallverter i åpningstid. 
• Følge opp planlegging og gjennomføring av arrangementer. 
• Ha tett dialog med brukerne av arenaen. 
• Sikre høy aktivitet i de tidene HIR disponerer. 



 

Driftsavtalen ble reforhandlet I august 2025.  

 

Strategiske hovedområder 2026 

1. Gjøre idretten tilgjengelig for alle 

HIR skal arbeide for å redusere barrierer knyttet til økonomi, etnisk bakgrunn, kjønn, 
alder og funksjonsnivå. Prosjektet «Sammen om Halden» videreføres og styrkes. 
Miljøkontaktordningen skal utvikles videre og være et sentralt virkemiddel i arbeidet 
med å hindre frafall blant barn og unge. 

• Videreføre ferieaktiviteter og lavterskeltilbud. 
• Sikre ekstern finansiering til inkluderingsarbeid. 
• Styrke samarbeidet mellom skole og idrett. 

2. Flere og bedre idrettsanlegg 

HIR skal arbeide for at Halden kommune prioriterer investering i idrettsanlegg og sikrer 
tilstrekkelige arealer i reguleringsplaner. Eksisterende anlegg skal vedlikeholdes og 
utvikles. 

• Følge opp kunstgressprosjektene på Tistedal og Strupe. 
• Sikre fremdrift i utviklingen av Risum-området. 
• Følge opp pumptrack på Stenrød. 
• Arbeide for redusert kostnadsnivå for klubbene ved bruk av kommunale anlegg. 
• Bistå klubber med private anlegg i utviklingen av anlegget og jobbe for fortsatt 

økonomisk tilskudd fra kommunen. 

3. Kunnskaps- og verdibasert barne- og ungdomsidrett 

HIR skal tilby kurs og temakvelder som styrker kompetansen i klubbene. Det skal legges 
særlig vekt på trenerkompetanse og utvikling av trygge og inkluderende miljøer. 

• Gjennomføre temakvelder om søknadsarbeid og klubbdrift. 
• Samarbeide tett med idrettskretsen om kurstilbud. 
• Følge opp toppidrettsplanen og koblingen mellom bredde og topp. 
 
 



 

4. Styrke HIR som samarbeidspartner 

HIR skal være den naturlige samarbeids- og dialogpartneren mellom idrettslagene og 
kommunen. Det skal arbeides aktivt politisk for å sikre gjennomslag i saker som berører 
idretten. 

• Ha faste møter med politisk og administrativ ledelse. 
• Arbeide strategisk for å sikre idrettens interesser i kommunale planer. 
• Være tilgjengelig for alle klubber uavhengig av størrelse. 

5. Tilrettelegging for toppidrett 

HIR skal arbeide for at toppidrettsplanen sendes på høring og får fremdrift. Ung Utøver-
prosjektet videreføres og styrkes som en del av dette arbeidet. 

• Bidra til gjennomføring av tiltak i toppidrettsplanen. 
• Synliggjøre verdien av toppidrett for Halden kommune. 

 

Oppsummering 2026 

2026 skal være et år preget av tydelig politisk arbeid, gjennomføring av etablerte tiltak 
og forberedelse av ny strategiplan. HIR skal sikre gode rammevilkår for klubbene, styrke 
samarbeidet med kommunen og videreutvikle inkluderingsarbeidet i Halden. 


